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Link do produktu: https://gadzetyupominki.com/korkowa-cegla-do-jogi-tadasana-p-8919.html

Korkowa cegta do jogi TADASANA

Cena netto od 34,04 zt

' Kod produktu MIM0O6268
L. = J-.'-

Opis produktu

Korkowa cegta do jogi w papierowej obwolucie. Ta kostka do jogi jest niezbednikiem i wsparciem podczas ¢wiczeh. Pomaga
wspierac zakres ruchu poprzez zmniejszenie odlegtosci miedzy Tobg a podtoga. Jest tez Swietnym podparciem podczas
praktyki, pozwalajgc pogtebiaé ¢wiczone pozycje. Rézne ustawienia kostki (pionowo, poziomo, ptasko) zwiekszaja lub
zmniejszajg trudnos¢ ¢wiczenia. Uzycie wiekszej ilosci blokéw pozwala na jeszcze wiecej wariacji podczas treningu.
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