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Korkowa cegła do jogi TADASANA
Cena netto od 34,04 zł

Kod produktu MIMO6268

Opis produktu
Korkowa cegła do jogi w papierowej obwolucie. Ta kostka do jogi jest niezbędnikiem i wsparciem podczas ćwiczeń. Pomaga
wspierać zakres ruchu poprzez zmniejszenie odległości między Tobą a podłogą. Jest też świetnym podparciem podczas
praktyki, pozwalając pogłębiać ćwiczone pozycje. Różne ustawienia kostki (pionowo, poziomo, płasko) zwiększają lub
zmniejszają trudność ćwiczenia. Użycie większej ilości bloków pozwala na jeszcze więcej wariacji podczas treningu.
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